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MeH1o
Ha 15.04.2022, [Iporpecc COILII, mk.3aB.+o0ex ¢
Bl;ﬂioll HaumenoBanue 01012 beakn Kupsbi YraeBoasl Kasopuiinoc
L Thb
3asmpak
60 |Kotsernl u3 msica /¢ 60 11 8 10 160
30 |Coyc ToMaTHBINH 0,3 14 1,9 22
180 |Kama pucoBasi pacchlmyaras 4,3 4,7 44,1 240
200 [KoMmoT M3 cMecH CYXO()pPYKTOB 0,5 0,1 31,2 121
50 XJ1e0 mIeHuYHbIH 75 1 45 219
BUTAMMHHU3UPOBAHHBIH 50
HToro 3a 3aBTpak 23,6 15,2 132,2 762
HTOro croumMocTh 3aBTpaKa 67,21
0bed
250 |Cyn kaprodeanLHblii KPynoii pyucoBoi 2,6 25 19,3 112
90 |PnI0a, TymIeHasi B TOMATE C OBOLAMH 13,92 6,96 2,82 129,6
200 |KaprodenabHoe mope 4,11 6,56 26,67 184,44
200 |Yaii ¢ caxapom 0,1 9 35
60 |X71€0 pa-mmenmunbi 4,32 1,08 25,8 1254
BUTAMHHHM3MPOBAHHBIH
Hroro 3a O6en 25,05 17,1 83,59 586,44
Hroro 3a 1eHp 48,65 32,3 215,79 1348,44
HToro croumocth 0dena 74,15
HTOr0o crouMocTh 3a 1eHb 141,36




